
レッスンテーマ

ニュートラル

オフェンス

　  ヘビースピンを連続して打つための技術習得

　  体の軸がぶれずに打つためのコツ

　 体重移動を使って重いボールを打つための方法

ディフェンス

世界チャンピオンのコーチを務め、テニス王国であるスペインでも実績のあるカルロス・マルチネスから

世界最先端のテニスを学び、スペイン人がなぜ世界で活躍し続けているのか、

日本人に足りないものなどを知り、世界を近く感じることが出来るチャンス！！

主催：ISHII TENNIS ACADEMY
日程：２０１５年８月１９日（水）～２３日（日）

会場： ８/１９（水） 東京 桜田倶楽部 ０４２４－８８－８８７０

８/２０（木） 山梨 ISHII TENNIS ACADEMY ０５５－２４１－１１８８

８/２１（金） 三重 三重グリーンテニスクラブ ０５９－３３１－１６００

８/２２（土） 大阪 江坂テニスセンター ０６－０３３８－１４７２

８/２３（日） 香川 屋島テニスクラブ ０１２０－５８６－０５８

内容：テニスクリニック（練習方法紹介、技術指導）

料金・定員・締切：各会場にお問い合わせください。


